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REGOLAMENTO PARTICOLARE

DENOMINAZIONE - Il Circolo Pescasportivo “A.
Ghisleri”, con I'approvazione della Federazione Italiana
Pesca Sportiva ed Attivitd Subacquee organizza nella
giornata del 12 MAGGIO 2013 una gara di Nuoto
Pinnato valevole per il campionato regionale Friuli
Venezia Giulia e provinciale Trieste, nonché come da
circolare normativa valevole anche per le categorie di
atleti diversamente abili Tesserati al CIP e Special
Olympics.

In linea con il protocollo dintesa tra il Comitato
Paralimpico C.I.P. e la F.ILP.S.AS., vista la
convenzione tra Comitato italiano Paralitico e Special
Olymics Italia Onlus, alla gara potranno partecipare
anche tesserati delle suddette organizzazioni. In virtu’
di quanto espresso nella circolare normativa le
categorie per gli atleti diversamente abili sono le
seguenti:

(DIR) Disabilita Intellettiva Relazionale;

(HF) Disabilita Fisica.

Per gli atleti privi di classificazione in questa fase
promozionale verranno inseriti nella categoria di
appartenenza dichiarata dalla societa.

ISCRIZIONI - Le iscrizioni da  compilarsi
esclusivamente sul modulo di iscrizione allegato al
seguente Regolamento, dovranno pervenire
inderogabilmente entro sabato 4 maggio 2013, presso
la sede della societa organizzatrice: “A. GHISLERI"
via Pisino, 10 34100 TRIESTE via e-mail:
ghislerinuoto@ghisleri.org oppure via fax
040/382968; La tassa di iscrizione & di Euro 10,00 per
Societa, di Euro 3,50 per ogni atleta/gara, di euro 7,50
per staffetta. Non verranno rimborsate iscrizioni di gare
non effettuate. NOTA BENE: Sara discrezione della
societa organizzatrice accettare iscrizioni tardive, a
fronte di una sovrattassa complessiva di €uro 50,00
(cinquanta) per diritti di segreteria. Non saranno
comunque accettate iscrizioni o sostituzioni di atleti sul
campo di gara.

CATEGORIE AMMESSE - possono partecipare alla
manifestazione le Societa regolarmente affiliate alla
FIPSAS per la stagione agonistica 2013 in regola con il
tesseramente ed in possesso dell'idoneita alla pratica
sportiva agonistica appartenenti alle seguenti
categorie: Es. Ae B, 1" - 2" - 3" - J — S e M unificata,
DIR — HF (come sopra specificato).

ORGANIZZAZIONE - La manifestazione, retta dal RNG, dalla
CN e dal presente regolamento particolare che tutti i
partecipanti, per effetto della loro iscrizione, dichiarano di
conoscere ed accettare, prevede le seguenti prove:

M/F Cat. 2" 3* J S M (unificata): mt. 400 np — mt. 100 np — mt.
50 np — mt. 50 ap — 100vs;

M/F Cat. 1" : mt 400 np — mt 100 np — mt 50 np

M/F Cat. Esordiente A-B: mt. 100 pinne —mt. 50 pinne;

M/F Cat. DIR — DF: 50 pinne — 100 pinne.

CAMPO GARA - La manifestazione avra luogo presso il Centro
Nuoto Comunale “B.BIANCHI” di Largo Irneri nr. 1, 34100
Trieste. La piscina da metri 50 presenta 10 corsie (8 utilizzate
in gara) ed una profondita ai blocchi di partenza ed arrivo di
metri 2,00.

RADUNO DEGLI ATLETI - La verifica della posizione federale
dei partecipanti avra luogo presso il Centro Nuoto Comunale
“Bruno Bianchi” prima dell’inizio della manifestazione (apertura
segreteria dalle ore 09.00 alle ore 09.30); - Tutti gli atleti
dovranno trovarsi a disposizione del Giudice Capo alle ore
09.00 del 12 gennaio 2013 presso il piano vasca; - Le gare
avranno inizio alle ore 10,00 (Riscaldamento dalle ore 09.00
alle ore 09,45);

RILEVAZIONE DEI TEMPI — a cura della Federazione Italiana
Cronometristi.

GARE AMMESSE - Ogni atleta potra partecipare a due (2)
gare individuali

BATTERIE — PARTENZE — ASSENZE - Per la formazione
delle batterie verra utilizzato il metodo ad elenco; allo scopo di
rendere piu celere lo svolgimento della manifestazione, le
societa hanno I'obbligo di comunicare le eventuali ASSENZE
entro le ore 09.15 alla segreteria. La non comunicazione degli
atleti assenti nel tempo stabilito, comportera una sanzione di
Euro 10,00 per ogni atleta/gara assente

PREMIAZIONI — | risultati della gara verranno conglobati con
le altre prove valide per i campionati regionali e provinciali ai
fini della classifica generale regionale e provinciale, come
previsto dai relativi regolamenti.

N.B. Il presente programma potra subire variazioni od
essere modificato a causa di forza maggiore. Gli atleti
dovranno essere a disposizione del Giudice di Partenza,
con tutta l'attrezzatura necessaria, dieci minuti prima
dell'inizio della propria gara. La societa organizzatrice si
riserva l'esclusiva facolta di accettare in qualsiasi
momento iscrizioni di atleti, anche fuori gara. Come da
regolamento della piscina comunale di Trieste, si ricorda
che e obbligatorio 'uso della cuffia. Gli accompagnatori
delle societa partecipanti, sono responsabili del
comportamento degli atleti sul piano vasca.

PROGRAMMA delle GARE

ore 09,00: Ritrovo atleti al piano vasco ed inizio
riscaldamento;

ore 09.45: fine riscaldamento;

ore 10.00: inizio gare;

ore 12.30 termine della manifestazione.
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DOMENICA 12 MAGGIO 2013

Ritrovo atleti ed inizio riscaldamento
ore 09.00

Inizio gare
ore 10.00
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Trieste, 12 maggio 2013

PISCINA COMUNALE
“BRUNO BIANCHI”

Largo Irneri — Trieste




